Der Farbfiltersatz hydrosun®HC7

Zu lhrem hydrosun®.Strahler wird Ihnen der hydrosun®HC7-Farbfiltersatz schnell ein ideales Hilfsmittel fiir Ihre
Arbeit mit Farblicht als Erganzung der wiRA-Therapie (wassergefiltertes Infrarot A) sein. Er ist fiir Therapeu-
ten entwickelt worden, welche die vielseitigen Anwendungsmaoglichkeiten von wlRA in ein naturheilkundliches
Konzept mit Farblichtbestrahlung einbinden mochten. Der hydrosun®-Farbfiltersatz besteht aus 7 brillanten
Farbfiltern, die einfach auszuwechseln sind.

Synergie von Licht und wiRA

Der Anteil des sichtbaren Lichtes ermdglicht die Farblichttherapie, die Aknetherapie und die Anwendung der
hochwirksamen Photodynamischen Therapie. Der wiRA- Anteil (wassergefiltertes Infrarot A) bewirkt auf der
anderen Seite die Steigerung von Durchblutung und Mikrozirkulation, Schmerzlinderung und Detonisierung der
Muskulatur. Er fordert die Wundheilung, ist bei allen chronischen Entziindungen anwendbar und wirkt gegen
Hautkrankheiten wie HPV-infizierte Warzen. Zum Indikationsspektrum, Wirkweise und den zahlreichen
Publikationen bietet die Hydrosun Medizintechnik GmbH eigene, ausfiirhliche Informationen an. Informieren
Sie sich auf www.hydrosun.de, schicken uns tiber Kontakt eine Anfrage oder rufen Sie uns einfach an! Adresse
am Ende dieser Information.

Anwendungsmoglichkeiten der HC7-Farbfilter

Farbtiefenwarme nach Dr. Dresen

Die Farbtiefenwadrme ist eine natirliche Heilmethode, welche die einzigartig angenehme und intensive
Tiefenwérme von wassergefiltertem Infrarot-A (WIRA® ) mit der Symbolkraft der Farbe verbindet. Das Spektrum
umfasst den sichtbaren und nahen Infrarotbereich und reicht von 380-1400 nm. Fiir jeden Patienten wird eine
individuelle Farbe gefunden. Dabei wird entweder die Lieblingsfarbe oder die mit der (angenehmen) Warme
assoziierte Farbe gewahlt. Alternativ kann in Hypnose, mit Bio- Feedback oder anderen Verfahren eine Farbe
etwa als "Heilfarbe" herausgefunden werden. So ist die mit der Warme verankerte Farbe immer positiv belegt.
Mit dem Einsatz der Farbe als Symbol fiir Warme, Wohlbefinden und Linderung unterscheidet sich die
Farbtiefenwarme grundlegend von herkdmmlichen Farblichtsystemen, bei denen jeder Farbe eine farbspezifi-
sche Wirkung zugesprochen wird (s. umseitig). Dr. med. B. Dresen, Ahlen, hat das System der Farbtiefenwirme
in seiner internistischen Hausarztpraxis entwickelt. Es ist als klares 1GeL-Konzept konzipiert. Grundsatzlich
kann die Farbtiefenwdrme immer dann sinnvoll eingesetzt werden, wenn Warme aufgrund der Férderung von
Durchblutung und Regeneration sowie Lockerung der Gewebe Linderung verspricht. Besonders bei Schmerzen
aufgrund von Muskelverspannungen und Arthrosen sowie bei Entziindungen der Nasennebenhohlen ist die
Farbtiefenwarme eine sinnvolle Unterstlitzung oder Alternative zur Medikamentengabe.

Gerne schicken wir lhnen weiter Informationen zu.



Weitere Beispiele fur die Anwendung von hydrosun®HC7

In der nachfolgenden Tabelle finden Sie weitere Mdglichkeiten aus der Literatur den Farben
qualitative Aspekte fiir eine gezielte Farblichtanwendung zuzuordnen.

1 Indikationen - westliches System
2 Chakras - ostliches System
3 Farbsymbolik

1 Regt das sensorische Nervensystem an, sorgt fiir rasche Ausscheidung von Schlacken durch die Haut, aktiviert die
Lebertatigkeit, regt Himoglobinbildung an, Gegenmittel bei Verbrennungen durch UV- und Rontgenstrahlen

Farbe des Wurzel-Chakra (Muladhara), Entsprechungen/Organe: Driisensystem Ovar/Hoden, Fortpflanzung
Dynamik, Kraft, Steigerung der Lebensqualitat, Wille und Entschlossenheit, Sicherheit

1 Wirkt auf das Atmungssystem, regt die Schilddriise an, ist krampflésend, regt die Brustdriisen an, (milchbildend),
regt den Magen an, fordert Brechreiz (nach Genuss unzutrdglicher Speisen), hilft bei Bldhungen, regt Knochen-
und Gewebebildung an.

Farbe des Sakral-Chakra (Svadhisthana), Entsprechungen/Organe: Nebenniere, Ausscheidung
Konzentration, Erforschung, Lebensbejahung, Freude, Farbe der Erleuchtung im Osten.

Wirkt auf das motorische und sensorische Nervensystem, regt das lymphatische System an, wirkt auf das
Verdauungssystem, ist verdauungsfordernd, wirkt abfiihrend, wirkt regulierend auf die Milz, treibt Wiirmer und
Parasiten aus, ist gemiitsaufhellend bei Depressionen.

Farbe des Solarplexus-Chakra (Manipura), Entsprechungen/Organe: Pankreas, Leber, Magen, Darm, Verdauung
Kreativitat, Inspiration, Intellekt, Vorstellung, Licht, Macht und Freiheit
Wirkt requlierend auf die Gehirnfunktionen, regt Muskel- und Gewebeneubildung an, fordert die

Stoffwechselprozesse, hat antiseptische und desinfizierende Wirkung, regt die Hirnanhangdriise an, wirkt
anregend auf die Thymusdriise.

Farbe des Herz-Chakra (Anahata), Entsprechungen/Organe: Thymus, Herz, Lunge, Atmung/Kreislauf
Natur, Wachstum, Hoffnung, Entspannung

Wirkt juckreizlindernd, ist schweiBtreibend, wirkt leicht beruhigend, ist fiebersenkend und entziindungshemmend,
regt die Zirbeldriise an, steigert Vitalitdt und Wohlbefinden.

Farbe des Hals-Chakra (Vishudha), Entsprechungen/Organe: Schilddriise, Mund, Hals, Nahrungsaufnahme
Harmonie, Ruhe, Entspannung, Erholung, Regeneration

1 Wirkt regulierend auf die Nebenschilddriise, beruhigt die Atmung, ist adstringierend und blutstillend, wirkt
stirkend auf das Immunsystem (férdert die Bildung von Phagozyten), wirkt auf die Brustdriisen und verringert
den Milchfluss, ist schmerzlindernd und wirkt beruhigend.

Farbe des Stirn-Chakra, Drittes Auge (Ajna), Entsprechungen/Organe: Hypophyse, vegetatives Nervensystem
Ruhe, Vorstellung, Unendlichkeit

Wirkt anregend auf die Milz, wirkt sedierend auf die Muskelaktivitat einschlieBlich Herz, wirkt beruhigend auf
das Nervensystem (Tranquilizer), wirkt entspannend und schlafférdernd (Hypnotikum), férdert die Bildung von
Violett Leukozyten.

Farbe des Kronen-Chakra (Sahasrara), Entsprechungen/Organe: Epiphyse, GroBhirn, somatisches Nervensystem
Spiritualitat, Verbindung zum Kosmos, Erkenntnis, Kreativitat, Meditation
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